PARTAGEZ

VOTRE POUVOIR,
DONNEZ
VOTRE SANG !

Don de sang

BEAUCAIRE
AU CASINO MUNICIPAL

Mercredi 26 Février
14h - 19h30

On compte sur vous !
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dondesang.efs.sante.fr




@ EN T HEURE, VOUS POUVEZ

&zy SAUVER 3 VIES!

1 HEURE, c’est le temps qu’il faut pour un don de sang !

" hd T e

Accueil Entretien Prélevement Pause A+
préalable au don 7 a 10 min.

3, c’est le nombre de VIES SAUVEES avec 1don de sang.

Hémorragies, \ Maladies
accouchements chronigues..,
difficiles...

Globules
rouges

Pour se présenter a un don de sang, il faut : .

Se sentir en bonne santé

Etre agé(e) de 18 & 70 ans (ou 65 ans pour les dons de plasma/plaquettes)
Peser au moins 50 kg (ou au moins 55 kg pour un don de plasma/plaguettes)
Etre muni(e) d'une piece d'identite

Pensez aussi a vérifier les éventuelles contre-indications
avant de vous déplacer !

Tatouage récent, voyage, fievre, dentiste... Faites le test’ en ligne sur
rubrique « Puis-je donner ? » ou sur I'appli

Atteniion ce test est a titre indicatif. il ne rempiace pas Fentretien préalabie au don
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